KOMISJA KULTURY, OSWIATY, ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNE]
RADY MIEJSKIE] W RADOSZYCACH

Opinia

Komisji Kultury, Oswiaty, Zdrowia i Opieki Spolecznej
Rady Miejskiej w Radoszycach

w zakresie realizacji projektow z wykorzystaniem srodkow unijnych oraz
programéw profilaktycznych zorganizowanych w placdwkach oswiatowych na
terenie Gminy

W dniu 13. Grudnia 2023 roku Komisja Kultury, Oswiaty, Zdrowia i Opieki Spotecznej
Rady Miejskiej w Radoszycach w nastepujacym skiadzie osobowym:

Radna Pani Anna Sciegienna- Przewodniczaca Komisji
Radna Pani Wiestawa Krdl — cztonek Komisji

Rady Robert Nowak — cztonek Komisji

Radna Pani Alina Sadowska — czltonek Komisji

=L =

Po przeprowadzonej analizie przekazanych danych oraz wystuchaniu
sprawozdawcoéw Komisja doszta do wniosku, ze wykorzystanie Srodkéw unijnych w gminie
Radoszyce odbyto si¢ w sposob niebudzacy zastrzezen.

Z otrzymanych informacji Komisja dowiedziata sig¢, ze pozytywnym rozpatrzeniu
wniosku w 2021 roku oraz przyznaniu dofinansowania w formie promesy i wylonieniu
wykonawcy, inwestycja jest juz na pétmetku. Mowa tu oczywiscie o projekcie dotyczacym
termomodernizacji Szkét Podstawowych w Kilucku i Kapalowie oraz budowy sal
gimnastycznych przy Szkotach Podstawowych w Wilczkowicach i Gornikach. Niniejsze
inwestycje byly niezwykle potrzebne i wyczekiwane przez spolecznos¢ gminy, a przede
wszystkim przez ucznidow uczeszczajacych do wymienionych placowek os$wiatowych.
Podstawowym celem projektu jest poprawa ksztatcenia ogdlnego i infrastruktury edukacyjnej
poprzez budowe bazy sportowej. Realizacja przedsiewzigcia ma rdwniez na celu rozwdj
fizyczny dzieci i mlodziezy. Warto zaznaczy¢, ze powstale zaplecze treningowe i szkoleniowe
ulatwi aktywno$¢ fizyczna uczniow, gdyz obecnie w/w szkotach nie ma warunkéw do
normalnych zaje¢ w-f i uprawiania réznorakich dyscyplin sportu, a mlodziez musi sie
zadowoli¢ ograniczonym miejscem w podzielonych klasach. Natomiast termomodernizacja
szkot poprawi komfort i warunki bytowe uczeszczajacych tam dzieciakéw. Prace budowlane
budynkéw szkolnych w Kapatowie i Kltucku dobiegly konca. Obiekty sportowe z kazdym
dniem nabieraja finalnego ksztaltu i jesli nic nie stanie na przeszkodzie, zostang oddane do
uzytku w ostatnim kwartale br. roku. Podsumowujac, gmina Radoszyce uzyskata na ten cel w
ramach Rzadowego Programu Inwestycji Strategicznych , Polski Lad” w kwocie 4 500 000,00
z, a ze swoich $rodkéw dotozyta 1 500 000,00 zt, co stanowi kwote 6 000 000,00 zt catkowitej
wartos$ci zadania.



Komisja zwrdcita rowniez uwage na pozyskane dofinansowanie w ramach w/w
wymienionego programu i jego drugiej edycji. Co prawda nie s to inwestycje bezposrednio
zwigzane z placowkami oswiatowymi lecz posrednio maja wplyw na dzieci i mlodziez
uczeszczajaca do szkodt, przedszkola i oddzialow przedszkolnych. Mowa tu o pozyskanych
funduszach na rozbudowe budynku pelnigcego role Domu Kultury oraz inwestycjach
zwiazanych z przebudowa budynkéw gminnych i dostosowanie ich do dziatalnosci swietlic
wiejskich. Powstanie rowniez , Aleja Krélow” oraz miejsca do rekreacji w postaci boiska
wielofunkcyjnego, placu zabaw itp. Niniejsze powstale obiekty beda mialy ogromne
znaczenia dla rozwoju i edukacji mieszkaricow gminy Radoszyce, a szczegolnie osob do 18
roku zycia, gdyz w tym okresie edukacja odgrywa bardzo wazna role w zyciu czlowieka.
Gléwna jej funkcja jest przygotowanie go do zycia w ciagle zmieniajacym sie Swiecie.
Ksztaltuje ona jego osobowos¢, pozwala na rozwdj zainteresowan oraz nabycie umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odnalezienia sensu zycia. Powstata infrastruktura
przyczyni si¢ rowniez do obcowania z kulturg, ksztaltowania wyobrazni, poszerzania
horyzontéw, uwrazliwiania na potrzeby innych oraz ksztattowania konkretnych postaw.
Kultura ma istotny wptyw nie tylko na budowanie poczucia estetyki ale tez na formowanie
sie tozsamosci dziecka — wiasnej, spotecznej czy narodowej. Wptywa na rozwdj emocjonalny,
spoteczny, fizyczny i lingwistyczny. Swiadome zaznajamianie dziecka ze sztuka juz od
najmiodszych lat w ogromnej mierze wptywa na to, kim dana osoba bedzie w dorostym zyciu.
Warto$¢ uzyskanego dofinansowania na ten cel to kwota 9 900 000,00 z1, a catkowita wartos¢
inwestycji to ponad 14 min ztotych. Ostatecznie komisja zauwazata ze w ramach kolejnych
edydji ,Polskiego Ladu” zostat réwniez zlozony wniosek na rozbudowe budynku Szkoty
Podstawowej im. Majora Henryka Dobrzanskiego "Hubala" w Ktucku o sale gimnastyczna.
Inwestycja pozwoli na rozwoj dlugo wyczekiwanego zaplecza sportowego, gdyz jak wiemy
obecnie placowka posiada mata salke gimnastyczng, ktéra nie pozwala na prowadzenie
profesjonalnych zajec fizycznych w-fu. Dzigki tej inwestycji kazda placéwka szkolna w gminie
Radoszyce bedzie miala zapewnione miejsce dla rozwoju fizycznego uczeszczajacych tam
uczniow. Warto podkresli¢, ze poprzez sport uczymy dzieci i mtodziez systematycznosci
i pracowitosci, a takze jak radzi¢ sobie z porazka. Wptyw ¢wiczen fizycznych na organizm
czlowieka jest ogromny i imponujacy. Potwierdzaja go nie tylko badania naukowe, ale
i subiektywne odczucia osob, ktore sg na co dzien aktywne.

Komisja réwniez ustalila, ze w roku szkolnym 2022/2023 zostaly zrealizowane
nastepujace programy profilaktyczne:

Szkota Podstawowa im. gen. Hedy-Szarego w Radoszycach

Programy:

e ,Program dla szkol” - (mleko i produkty mleczne, owoce i warzywa) - realizowany
wsrdd uczniow klas I-V.
Celem programu byto:
- trwala zmiana nawykéw zywieniowych dzieci poprzez zwigkszenie udziatu
owocow i warzyw oraz mleka i przetworéw mlecznych w ich codziennej diecie na
etapie, na ktorym ksztattuja si¢ ich nawyki zywieniowe,



- upowszechnianie zdrowej, zbilansowanej diety i wzrost swiadomosci spotecznej
w tym zakresie wsrdd dzieci i rodzicow,

- propagowanie zdrowego odzywiania poprzez dzialania towarzyszace o charakterze
edukacyjnym.

~Akademia Bezpiecznego Puchatka” ogoélnopolski program edukacyjny -
realizowany w kl. I. Tematyka zwiazana byta z bezpieczeristwem dzieci w czterech
sferach: na drodze, w domu, w szkole oraz w Internecie.

»Nie pal przy mnie, prosze” - program edukacji antytytoniowej dla klas I — III -
realizowany w kL. L Celami programu byto:

uporzadkowanie i  poszerzenie informacji na temat zdrowia,

ksztaltowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,

uswiadomienie dzieciom, Zze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,

uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwiazane z
biernym paleniem, -
wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy
nich pala.

~Znajdz wlasciwe rozwiazanie” program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow
starszych klas szkoly podstawowej - realizowany w klasach VIL
Celem gléwnym programu byto: zapobieganie paleniu tytoniu wsrdéd uczniow
starszych klas szkdét podstawowych. Celami szczegolowymi byto: uzasadnienie
i wzmocnienie postaw zobowiazujacych do niepalenia, ukazanie funkcjonowania
ludzkiego organizmu i jego potrzeb, przekazanie wiadomosci o zachowaniach
asertywnych, uczenie si¢ rozpoznawania swych zachowan oraz uswiadomienie
mechanizmdéw nacisku grupowego wraz z nauczeniem si¢ sposobéw odmowy,
uczenie rozpoznawania odczué przezywanych w sytuacjach trudnych, uswiadomienie
mechanizméw  konfliktu, jak rowniez uczenie umiejetnosci radzenia sobie
z problemami, uczenie umocnienia poczucia wlasnej wartosci w zbudowaniu
pozytywnego myslenia o sobie i ksztaltowania waznych umiejetnosci w kontaktach
z ludzmi.

~SpOjrz inaczej” - program stanowi profilaktyke dotyczacq catego procesu
powstawania negatywnych zachowan u dzieci i mtodziezy. Uczy je rozumienia siebie
i innych, rozpoznawania i zaspokajania wlasnych potrzeb i wyrazania emogji
w konstruktywny sposéb lepszego radzenia sobie z rdéznymi problemami,
umiejetnosci dobrego wspodtzycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych
sytuacjach, tak, aby w przyszlo$ci nie siggaly w tym celu po srodki uzalezniajace.
»Moc Emocji”, ,Moc Emocji PRO” Poziom 2 Nowa Era - program wspierajacy rozwoj
emocjonalno-spoteczny dla dzieci w wieku szkolnym. Program, pozwala na
rozpoznawanie i efektywne zaspokajanie potrzeb rozwojowych dzieci w zakresie ich
emodji i funkcjonowania spotecznego.

,Ratujemy i uczymy ratowaé” WOSP - program skierowany jest do klas I-
III. Poznanie zasad pierwszej pomocy. Polega na wprowadzeniu zajeé
z podstawowych czynnosci ratujacych zycie powszechnie juz w pierwszych klasach



szkoly podstawowej. Dzieci oswajaja sie z tak waznymi zagadnieniami i ksztattuja
wlasciwe nawyki — pierwsza pomoc staje si¢ dla nich czyms naturalnym.
Przeciwdzialania Przemocy , Stop”, celem tego programu bylo obnizenie zachowan
antyspotecznych wsrdd dzieci, uczenie dzieci sposobéw obrony swojej osoby przed
przemoca fizyczna, stowna czy izolowaniem, ksztaltowanie w dzieciach postaw
empatii, reagowania na akty przemocy, korzystania z pomocy dorostych, uczenie
dzieci zasad pozytywnego kontaktu i budowania relacji kolezenskich.

Probna ewakuacja,

,GoOra grosza”,

,Pozytywnie zakreceni” — zbieranie zakretek dla uczennicy z naszej szkoty,
»Sprzatamy dla Polski” - celem akgji jest nie tylko troska o srodowisko naturalne
w swojej najblizej okolicy, ale takze ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
wspolne dobro. Akcja zbierania smieci na terenie Radoszyc w ramach obchodéw Dnia
Ziemi.

»,Dary dla Ukrainy” - zbidrka puszek i swiec,

»Szlachetna paczka”,

»,Pomoc dla Bruna” - zbieranie datkéw na leczenie dla chorego chtopca,

»Szkolo Poméz i Ty” - dziatalno$¢ dobroczynna na rzecz potrzebujacych.

warsztaty na temat ,Wczesne wykrywanie oraz rehabilitacja zaburzen stuchu
i mowy wsrdod uczniow pierwszych klas szkol podstawowych” w ramach
Regionalnego Programu Zdrowotnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.
,Bezpieczenstwo w gospodarstwie rolnym” - warsztaty organizowane przez KRUS
w Konskich

»Biala lapka” - zbidrka karmy na rzecz schroniska dla psow

Obchody:

- Swiatowego Dnia Zespolu Downa - kolorowe skarpetki w naszej szkole,

- Dnia Krwiodawstwa,

- Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu — cykl prelekdji dla uczniéw na lekcjach
wychowawczych.

Kampania spoleczna , Twoja krew, moje zycie” realizowanej w ramach programu
polityki zdrowotnej pn. ,Zapewnienie samowystarczalnosci Rzeczypospolitej Polskiej
w krew i jej sktadniki na lata 2021-2026”, finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.
XVIII Kampania ,Bialych serc” - Europejski Solidarny Protest Przeciwko
Narkotykom i Przemocy. Hasto kampanii , Wlacz alarm”, a jej gléwnym tematem byto
uzaleznienie od telefonéw komorkowych.

Konkursy:

plastyczny pt. ,Ziemio! Oddychaj Czystym Powietrzem!” - promujacy program
,Czyste Powietrze”.

plastyczny ,Finanse? A co to takiego?” — w ramach programu edukacyjnego
Szkolnych Kas Oszczednosci prowadzonego przez PKO Bank Polski.

test wiedzy SKO - wykazanie si¢ wiedza z zakresu ekonomii, ekologii, zdrowego stylu
zycia, oszczedzania, przedsiebiorczosci, cyberbezpieczenstwa oraz pierwszej pomocy.



»Zdrowa rodzina - zdrowe dziecko”- konkurs zorganizowany przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Konskich,

Zajecia edukacyjne:

Lekcje z psychologiem - zajecia z cyklu ,Poznajemy emocje - nauka nazywania,
rozpoznawania i wyrazania emocji - smutek, strach”.

Zajecia z zakresu rozwoju kompetencji emocjonalno-spotecznych i komunikacyjnych
dzieci i mlodziezy w szkole podstawowej.

Spotkania z policjantem ruchu drogowego. Pogadanki na temat ,Bezpieczne ferie”,
,Bezpieczne wakacje”.

Spotkania z przedstawicielem Sanepidu w ramach koneckich dni profilaktyki.
Wycieczka edukacyjna do Przedsigebiorstwa Gospodarki Komunalnej w Koniskich, do
Powiatowej Strazy Pozarnej w Koniskich, do Nadlesnictwa Radoszyce.

Wyjscie do siedziby Nadlesnictwa Radoszyce. Spotkanie z le$nikiem. Zajecia na temat

,,Od nasionka do drzewa”.

Szkola Podstawowa w Kapalowie

Programy:

Ogolnopolski projekt edukacji prozdrowotnej ,,Zdrowo jem, wigcej wiem”.
Program edukagji antytytoniowej dla uczniow pt , Nie Pal Przy Mnie, Prosze”.
Program , Trzymaj forme”.

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,Bieg po zdrowie”.

Program profilaktyki palenia tytoniu pt. ,,Znajdz Wlasciwe Rozwiagzanie”.
Program ,,Akademia Lubella”.

Czyste Powietrze Wokot Nas — program edukacyjny.

Ogolnopolski program edukacyjny - , Skad si¢ biora produkty ekologiczne”.
,Program dla szkét” - owoce i warzywa; - mleko i przetwory mleczne.

Realizacja projektu dziatann edukacyjno - profilaktycznych pn. ,Razem dla
bezpieczenstwa w sieci” — pozyskanie funduszy GKRPA w Radoszycach na realizacje
dziatan.

Realizacja dziatan w ramach Obchodéw XX Swietokrzyskich Dni Profilaktyki

,Zdrowa rodzina — zdrowe dziecko”.

Udziat dzieci z oddziatu przedszkolnego, kl. I —II w spotkaniu profilaktycznym nt
zdrowego stylu zycia oraz uczniéw klas V — VIIl w  spotkaniu profilaktycznym nt
substancji uzalezniajacych oraz szkodliwosci palenia tytoniu.

Spotkanie przeprowadzone zostato przez p. M Szyposzynskiego z PSSE w Konskich
w ramach Koneckich Dni Profilaktyki.

Udziat w ogolnopolskiej akgji , Sprzatamy dla Polski”.

Fluoryzacja zegbdw — spotkania z pielegniarka szkolna.



Szkola Podstawowa im. mjr Henrvka Dobrzanskiego ,Hubala” w Klucku

Programy:

e Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka
Dobrzanskiego , Hubala” w Ktucku

e Program dla szkot (mleko i produkty mleczne, owoce i warzywa dla ucznidow klas I-V)

e Program edukacyjny dla przedszkolakéow , Czyste powietrze wokot nas”

e Program edukacyjny dla przedszkolakow ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

e Ogolnopolski Program Edukacyjny ,Szkolny Program Gangu Swojakow”

e Ogolnopolski Program Edukacyjny , Akademia Bezpiecznego Puchatka”

e Program edukacji antytytoniowej dla klas I-III ,Nie pal przy mnie prosze”

e Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniéw klas IV ,,Bieg po zdrowie”

e Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkoty podstawowej
,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

e Program Szkoly Promujacej Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem

e  Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego dla klas VII-VIII

o XX Swietokrzyskie Dni Profilaktyki- ,Zdrowa rodzina- zdrowe dziecko”

e Akcja charytatywna ,Gora Grosza”

e Akgja charytatywna ,Szkoto Pomoz i Ty”

e ,Zbieramy nakretki”

e Ogolnopolska Akcja ekologiczna ,Wszystkie dzieci zbieraja elektrosmieci”
e ,Zbieramy baterie”

e  Noc bibliotek”

e ,Glosne czytanie”

e ,Narodowe czytanie”

o, Wieczdr kwietniowy”

o, Swiatowy Dzier Ksiazki i Praw Autorskich”

e, Dzien Kropki”

e ,Cyberprzemoc” - jak nie zosta¢ ofiara?”

e ,Dzien Bezpiecznego Internetu”

e ,Stop narkotykom i uzywkom”

e Europejski dzien Numeru Alarmowego 112"

o , Europejski Dziers Zdrowego Zywienia i gotowania — Sniadanie Daje Moc”
e ,Swiatowy Dzier Pluszowego Misia”

o Swiatowy Dzienn Kota”

e  DzieA Ziemi”

e  Wielka Orkiestra Swiqtecznej Pomocy”

Dzialania:
e Przypomnienie procedur dotyczacych przeciwdziataniu COVID-19
e Bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego



e Jestem widoczny na drodze -przypomnienie podstawowych zasad ruchu drogowego

e Bezpieczenstwo w szkole, w drodze do szkoly i ze szkoty

e Stresijego wpltyw na zdrowie czlowieka, sposoby radzenia

e Wolontariat i jego cele

e Pierwsza pomoc- zasady jej udzielania

e Aktywne formy spedzania wolnego czasu

e Przeciwdzialanie agresji i przemocy

e Przypomnienie zasad bezpieczenstwa nad woda i w gérach i podczas wycieczek
rowerowych

e Jak wesolo i bezpiecznie wypoczywac podczas wakagji

¢ Recepta nanude

¢ Moje zainteresowania, moje hobby, moi idole

o Jakie dziatania cztowieka zagrazajg Ziemi

o Jak wlasciwie zachowac sie w lesie

Szkola Podstawowa im. sw. Jana Pawla II w Wilczkowicach

PROGRAMY:

e ,Program dla szkél” - (mleko i produkty mleczne, owoce i warzywa) - realizowany
wsrdd uczniow klas I-V.
Celem programu byto:
- trwala zmiana nawykéw zywieniowych dzieci poprzez zwigkszenie udzialu owocéw
i warzyw oraz mleka i przetworow mlecznych w ich codziennej diecie na etapie, na ktérym
ksztaltuja sie ich nawyki zywieniowe,
- upowszechnianie zdrowej, zbilansowanej diety i wzrost swiadomosci spotecznej w tym
zakresie wérod dzieci i rodzicow,
- propagowanie zdrowego odzywiania poprzez dzialania towarzyszace o charakterze
edukacyjnym.
e Program edukacyjny dla przedszkolakéow ,Czyste Powietrze Wokol Nas” -
realizowany w oddziale przedszkolnym.
Gléwnym celem programu byto:
- zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dziatanie
dymu tytoniowego,
- ksztaltowanie swiadomych, asertywnych postaw wsrdd dzieci dotyczacych ochrony
wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palacymi.
Program miat za zadanie:

- wyksztalcié umiejetnosci rozpoznawania roznych zrodet dymow,
- wyksztalci¢ umiejetnosci rozpoznawania réznych dymodw, ,wydobycie” dymu
papierosowego,

- zwigkszy¢  wrazliwosci  dzieci na  szkodliwo$¢  dymu = papierosowego,
- zwigkszy¢  poziom  wiedzy na temat skutkow  palenia  papieroséw,
- zwiekszy¢ wrazliwo$¢ dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym tytoniowy.
¢ Program edukacyjny dla przedszkolakow ,Skad sie biora produkty ekologiczne” —
realizowany w oddziale przedszkolnym.
Celem gléwnym programu byto:



- zwigkszanie $wiadomos$ci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie

wiasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat.

Celami szczegdtowymi programu byto:

- Zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,

- ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

zwigkszanie wiedzy i sSwiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-zdrowotnych.

e Program edukacji antytytoniowej dla klas I — III ,Nie pal przy mnie, prosze” -

realizowany w kl. I Celami programu byto:
- uporzadkowanie i  poszerzenie informacji na  temat zdrowia,
- ksztaltowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,
- usSwiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,
- uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddzialywanie dymu papierosowego zwigzane z
biernym paleniem,
- wyksztalcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy

nich pala.
e Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniow klasy IV ,Bieg
po zdrowie” - realizowany byl w klasie IV. Celami programu byto:

- opoznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mtodziezy,
- pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego,
- zwigkszanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papierosow.

e DProgram profilaktyki palenia tytoniu dla wuczniow starszych klas szkoty
podstawowej ,Znajdz wlasciwe rozwiazanie” — realizowany w klasach V - VIIL
Celem gléwnym programu byto:

- zapobieganie paleniu tytoniu wsrod uczniéw starszych klas szkot podstawowych.
Celami szczegdétowymi byto:

- uzasadnienie i wzmocnienie postaw zobowiazujacych do niepalenia,
- ukazanie funkcjonowania ludzkiego organizmu i jego potrzeb,
- przekazanie wiadomosci o zachowaniach asertywnych, uczenie si¢ rozpoznawania
swych zachowan oraz u$wiadomienie mechanizmdéw nacisku grupowego wraz
z nauczeniem si¢ sposobéw odmowy,

- uczenie rozpoznawania odczu¢ przezywanych w sytuacjach trudnych,
u$wiadomienie mechanizméw konfliktu, jak réwniez uczenie umiejetnosci radzenia
sobie z problemami,

- uczenie umocnienia poczucia wlasnej wartosci w zbudowaniu pozytywnego
myslenia

o sobie i ksztaltowania waznych umiejetnosci w kontaktach z ludzmi.

e Program ,Poznaj Polske” — realizowany byt wsréd uczniow klas I-VIII.

Celem bylo wsparcie nauczycieli oraz wzbogacenie i uatrakcyjnienie procesu dydaktycznego.
Program to sposdb na poznanie naszego dziedzictwa narodowego i kulturowego oraz
popularyzacje osiagniec¢ polskiej nauki.

o W ramach Regionalnego Programu Zdrowotnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego
wsérdd ucznidw klasy I realizowany byt Projekt ,Bezptatne badania stuchu u dzieci z klas
pierwszych". Projekt dotyczyt wczesnego wykrywania wad rozwojowych obejmujacych stuch
i mowe u dzieci z pierwszych klasach szkdt podstawowych na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego, podniesienie swiadomosci spotecznej w zakresie wiedzy na temat zaburzen



stuchu i mowy u dzieci, nastepstw niezdiagnozowanych i nieleczonych dysfunkcji,
mozliwosci terapii i ksztattowania wlasciwych zachowan prozdrowotnych w tym obszarze
oraz podnoszenia kwalifikacji i kompetencji osOb zwigzanych ze swiadczeniem ustug

zdrowotnych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. $w. Jana Pawla II
w Wilczkowicach;

Program wspélpracy z rodzicami;

Program integracji nowych uczniow i rodzicow;

Program Preorientacji Zawodowej dla oddzialu przedszkolnego;

Wewnatrzszkolny Program Orientacji Zawodowej dla klas I- III;

Program Orientacji Zawodowej dla klas IV-VI Szkoty Podstawowej im. $w. Jana
Pawta II w Wilczkowicach;

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego dla klas VII i VIII;

Program ,Dziel si¢ Usmiechem” — realizowany w klasach I-III poprzez program
uczniowie poznaja zasady prawidlowej higieny jamy ustnej, a takze dowiaduja sie¢ jak
zapobiegac prochnicy zebow.

Program ,Ratujemy i uczymy ratowac” - Program RUR polegal na wprowadzeniu
zaje¢ z podstawowych czynnosci ratujacych, poznanie zasad pierwszej pomocy.

PROJEKTY:

Projekt ,Umiem plywa¢” - Glownymi celami programu bylo: upowszechnianie
aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy, nabycie przez dzieci podstawowych
umiejetnosci pltywania, profilaktyka przeciwdziatania i korygowanie wad postawy,
zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, poprzez skierowana do uczniow
oferte uczestnictwa w dodatkowych zajeciach sportowych, efektywne wykorzystanie
infrastruktury sportowej (ptywalnie), wyréwnywanie szans w dostepie do
infrastruktury sportowej poprzez objecie programem w szczegdlnosci uczniow,
zamieszkalych w miejscowosciach, w ktdérych nie ma ptywalni, edukacja w zakresie
bezpiecznego korzystania z akwenow.

Projekt ekoSzkola; program eko-PROFIT - celem projektu bylo: podnoszenie
Swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa w zakresie zuzytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego oraz baterii i akumulatorow. Zorganizowano zbidrki zuzytego
sprzetu oraz baterii.

Projekt ,Maty Mi§ w Swiecie Wielkiej Literatury” -

AKCIJE:

Ogodlnopolska akcja ekologiczna ,,Wszystkie dzieci zbierajq elektrosmieci”.
,Dzien Bezpiecznego Internetu”.

,Europejski Dzienn Numeru Alarmowanego 112”.

Ogolnopolska Akgja , Sprzatamy dla Polski — Sprzatamy dla Siebie”;

Akdja spoteczno-edukacyjna , Zonkile” pod hastem , Nie badz obojetny”
Akcja , Zbieramy nakretki”

Akgja charytatywna na rzecz chorych dzieci fundacji ,Szlachetny Gest”
Ogolnopolska Akgja profilaktyczno—-edukacyjna , Edukujesz — Ratujesz”
Akcja Swietokrzyskie Dni Profilaktyki ,Zdrowa Rodzina - Zdrowe Dziecko”



o Swiatowa Akcja ,Dnia Kolorowych Skarpetek — Swiatowego Dnia Os6b z Zespotem

Downa”
e Akcja charytatywna ,Gora Grosza”;
e Akgja charytatywna ,,Szkoto Pomo6zi Ty”;
e Akcja ,Zbieramy nakretki”
e Akgja ,Szlachetna Paczka”,
¢ 14.0gdlnopolska akcja ,Bieg Fair —Play”
e Akga ,Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania”
e Akga ,Kwietniowi Antypiraci”
e Akdja Swiatowy Dzienn Wody z PAH
e Akcja Dzien Bezpiecznego Internetu , Dziatajmy razem!”

e Akdja ,Fluoryzacja zebow”

e Szkolne Dni Profilaktyki:
-Spotkanie edukacyjno-profilaktyczne dzieci z oddzialu przedszkolnego i uczniow klas I-III
z przedstawicielem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Konskich na temat
,Zdrowe odzywianie”
-- Spotkanie dzieci z oddziatu przedszkolnego i uczniéw klas I-III z przedstawicielem Komedy
Powiatowej Policji w Konskich i Komisariatu Policji w Radoszycach na temat ,,Bezpieczenistwo
w drodze do szkoty, w szkole i w domu”
- Spotkanie uczniow klas IV-VIII z przedstawicielem Komedy Powiatowej Policji w Konskich
i Komisariatu Policji w Radoszycach na temat ,, Nie Biore! Nie Pije! Nie Uzywam”
- Spotkanie edukacyjno-profilaktyczne uczniéw klas IV-VIII z przedstawicielem Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Konskich na temat ,Zdrowy styl zycia bez uzywek
i natogow”

KAMPANIE:
e Kampania ,Jedz owoce i warzywa - w nich najwigksza moc si¢ skrywa!"
e Kampania spoteczna pt.: ,#Rozmawiaj#Reagu;j!”

Szkola Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Gdrnikach

e Przeprowadzano apele dotyczace bezpieczenstwa uczniow w szkole, w domu,
w ruchu drogowym z udzialem dzielnicowego z Komisariatu Policji w Radoszycach.
Prelekcje prowadzone przez policjantow nt:.. ,Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie”,
»Bezpieczna droga do szkoty”

e Przeprowadzono warsztaty i zajecia profilaktyczne na poszczegdlnych zajeciach
wychowawczych dotyczace bezpieczenistwa w Internecie oraz bezpiecznego
korzystania z komputeréw ,Moje bezpieczenstwo w sieci”.

e Przeprowadzono probng ewakuacje przeciwpozarowgq z udziatem OSP w Wegrzynie

i Komisariatem Policji w Radoszycach.

e Organizacja czasu wolnego i czasu pracy zgodnie z potrzebami — pogadanki
z wychowawcg, udziat w zajeciach pozalekcyjnych, imprezach szkolnych i klasowych

oraz wycieczkach.



e Akgja ,Szklanka mleka”

e Akgja ,,Owoce w szkole”

¢ Realizagja innowadji pedagogicznej , Zyje zdrowo, biegam, licze, mysle”.

e Stres- jak radzic sobie z nieprzyjemnymi emocjami.

e Jak nie stac si¢ ofiarg cyberprzemocy

e Godnos¢ dziewczyny godnosc chtopaka — poszanowanie godnos$ci wlasnej i drugiego
czlowieka.

e Milos¢i przyjazn — najwazniejsze wartosci w zyciu

e Pierwsza Pomoc Przedmedyczna - akcja realizowana przy wspotpracy z OSP Kozdéw.

e Zasady zdrowego stylu zycia.

e Higienajamy ustnej i calego ciata —opieka stomatologiczna i pielegniarki szzkolnej.

o Udziat w akdjach charytatywnych, tj. ,Géra Grosza”, WOSP

e W ramach XX Swietokrzyskich Dni Profilaktyki- Jak by¢ dobrym rodzicem?-spotkanie
rodzicéw z psychologiem; Jak wyrazaé¢ emocje?-spotkanie uczniéow z psychologiem;
Swieto Rodziny-,Bawia sie znakomicie dzieci i rodzice”-gry i zabawy sportowe dla
dzieci irodzicow. Rywalizacja sportowa druzyn zlozonych  dziecka
i rodzica/rodzenistwa.; ,Napoje energetyczne a zdrowie dzieci i mtodziezy”-spotkanie
uczniow z pedagogiem szkolnym.; Konkurs plastyczny , Aktywna rodzina to zdrowa
rodzina”; Spotkanie uczniéw z dietetykiem.; Dzien zdrowego jedzenia-dzieci i rodzice
przygotowuja wspolnie zdrowe $niadanie/zdrowe przekaski do szkoty.

Realizowane programy:

e ,Nie pal przy mnie prosze”.

e ,Trzymaj forme”.

e ,Czyste powietrze wokdt nas”.

e ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

Samorzadowe Przedszkole w Radoszycach

Biorac pod uwage aktualne problemy zdrowotne wspodtczesnego Srodowiska
w Samorzadowym Przedszkolu w Radoszycach wyodrebniamy nastepujace tresci do
realizacji:

- Bezpieczenstwo w zyciu dziecka i profilaktyka zagrozen

- Higiena osobista i higiena otoczenia

- Racjonalne zywienie

- Ochrona srodowiska naturalnego

- Aktywnos¢ ruchowa

- Rozwoj Emocjonalny

W naszym przedszkolu ksztaltowana jest u dzieci przede wszystkim umiejetnosc¢
bezpiecznego i wiasciwego zachowania sie w przedszkolu i poza nim oraz postawa
odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczenstwo. Nasze przedszkolaki znaja podstawowe
zasady prawidlowego przechodzenia przez ulice, zasady bezpiecznej ewakuacji, zagrozenia



ptynace ze $wiata ludzi, ro$lin oraz zwierzat i unikania ich. Dzieci wiedza, Ze nie moga
samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkdw chemicznych, znaja zasady bezpiecznej
kapieli i wypoczynku nad woda, wiedza ze nalezy unikac¢ miejsc i zachowan niebezpiecznych,
rozwijaja umiejetnos¢ zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia i zwracania si¢ 0 pomoc — znaja
telefony alarmowe oraz potrafia wskazac miejsca bezpieczne do zabawy.

W grupach realizowane sa m.in. nastepujace tematy: Jestem bezpieczny w przedszkolu,
Bezpieczny na drodze czy Bezpieczne zabawy zima. W kazdej grupie organizowane jest
rowniez spotkanie z policjantem. Celem takiego spotkania jest uswiadomienie dzieciom jak
bezpiecznie poruszac sie po drogach, jak zachowac si¢ gdy spotkaja na swojej drodze obca
osobe czy podrdzowac samochodem.

PROGRAMY REALIZOWANE W SAMORZADOWYM PRZEDSZKOLU
W RADOSZYCACH

»,Czyste powietrze wokol nas” - nasze przedszkolaki dbaja o $rodowisko, ale rowniez
o wlasne zdrowie, angazujac sie¢ bardzo aktywnie do udzialu w Programie Przedszkolnej
Edukacji Antytytoniowej "Czyste powietrze wokol nas". razem z sympatycznym smokiem

Dinkiem ucza si¢ rozroznia¢ rézne rodzaje dymu, okresla¢ ich wplyw na zdrowie
i srodowisko, w ktorym zyjemy, ucza si¢ rowniez o szkodliwosci palenia papieroséow
i wdychania dymu tytoniowego.
»~Skad sie biora produkty ekologiczne” - Program ma na celu zwigkszanie $wiadomosci
i wiedzy dzieci i rodzicow na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych
nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.
Szczegdtowe cele programu:
e zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,
e ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktéow ekologicznych,
e propagowanie zdrowego stylu zycia,
e zwigkszanie wiedzy i swiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-
zdrowotnych.
,»,Od Przedszkola do Seniora - RAZEM w Radoszycach” - Cele ogolne projektu:
¢ lamanie barier miedzypokoleniowych poprzez wzajemna wspotprace,
e integracja miedzypokoleniowa i wspolna aktywnos¢ kulturalna dzieci i seniorow,
e wzmacnianie wiezi i podtrzymywanie relacji miedzy seniorami a dzie¢mi,
e wspieranie i stymulowanie seniorow oraz przedszkolakow do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym,
e wypracowanie modelu wlaczenia senioréw w lokalng oferte opiekuniczo-edukacyjno-
kulturalng dla matych dzieci.
Akcja ,, Zbieramy nakretki”
Akcja ,,GOra grosza”
"Mamo, tato wole wode" - program edukacyjny, ktérego celem jest podkreslenie roli wody
w codziennej diecie oraz wspieranie rodzicow w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw
zywieniowych u dzieci.
"Misja Velvetki" - ogdlnopolski program ksztattujacy nawyki higieniczne dedykowany dla
dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodzicéw oraz nauczycieli.
"Akademia super przedszkolaka" - akcja, ktdrej celem jest zwrdcenie uwagi dzieci na zasady
zdrowego odzywiania oraz zasady dobrego zachowania sie.
"Pogromcy zarazkow" - ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli, ktérego celem jest
edukacja w zakresie higieny i promowanie prawidlowych nawykow higienicznych wsréd
najmtodszych.


http://kwartalnik.pcen.pl/kwartalnik/item/56-
http://akademia-super-przedszkolaka.pl/o-programie/
http://www.pogromcyzarazkow.pl/pl/cms/opis-programu/

"Kubusiowi przyjaciele natury" - ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli. Celem
programu skierowanego do przedszkolakéw w catej Polsce jest zachecanie dzieci do dbania o
srodowisko naturalne.

»Z Kicia Kocia maluchy zmieniaja sie w zuchy” - celem projektu jest propagowanie
czytelnictwa wsrod najmlodszych przedszkolakoéw, tagodna adaptacja do warunkow
przedszkolnych, poprzez utozsamianie si¢ z bohaterami ksigzkowymi oraz rozwijanie
potengjalu poznawczego dzieci.

Cele szczegotowe:

- zachecanie dzieci do samodzielnego siggania po literature,

- rozbudzanie zainteresowan czytelniczych wsrod najmtodszych,

- nauka wlasciwych spotecznie postaw oraz zachowan,

- rozbudzanie ciekawosci poznawczej dzieci,

- rozwijanie zainteresowan oraz uzdolnien dzieci,

- zachecanie do aktywnosci poprzez wykonywanie réznorodnych zadan,

- doskonalenie samodzielnosci przedszkolakdw,

- ksztattowanie dojrzatosci emocjonalnej i spotecznej,

- rozwijanie kreatywnosci dzieci oraz nauczycieli,

- stwarzanie warunkow do umiejetnego rozwigzywania problemow,

- wspieranie nauczycieli w realizacji zadan dydaktycznych,

wychowawczych oraz opiekunczych,

- stwarzanie mozliwosci ogdlnego rozwoju dla dzieci i nauczycieli.

+WITAMINKI Projekt edukacyjny promujacy zdrowe mnawyki zywieniowe” -
w ramach realizacji projektu podejmujemy réznorodne aktywnosci promujace zdrowe nawyki
zywieniowe. Ksztattujemy u dzieci juz od najmiodszych lat kulture spozywania zdrowych
positkéw, w ktérych kroluja warzywa. Angazujemy do projektu rodzicow, poniewaz to
przede wszystkim oni powinni dba¢ o zbilansowang diete swoich dzieci
i ksztattowad zdrowe nawyki zywieniowe juz od najmiodszych lat.

Biorac powyzsze za podstawe, Komisja Kultury, Oswiaty, Zdrowia i Opieki
Spotecznej Rady Miejskiej w Radoszycach wnosi do Wysokiej Rady o przyjecie wyzej
wymienionych informacji, do aprobujacej wiadomosci.

Przewodniczaca
Komisji Kultury, Oswiaty, Zdrowia i Opieki Spotecznej
Rady Miejskiej w Radoszycach

Anna Sciegienna


http://przyjacielenatury.pl/o-programie,4107.html

