Zestawienie realizowanych w placowkach oswiatowych w Gminie Radoszyce programow profilaktycznych w roku

szkolnym 2023/2024

L.p. Nazwa placowki osSwiatowej Dzialania profilaktyczne, programy oraz akcje
Programy:
- ,Program dla szkol” - (mleko i produkty mleczne, owoce i warzywa) - realizowany
wsrod uczniow klas 1-V.
Celem programu byto:
- trwata zmiana nawykow zywieniowych dzieci poprzez zwigkszenie udzialu owocoHw
1 warzyw oraz mleka i przetworow mlecznych w ich codziennej diecie na etapie, na ktérym
ksztattujg si¢ ich nawyki zywieniowe,
- upowszechnianie zdrowej, zbilansowanej diety 1 wzrost §wiadomosci spotecznej w tym
zakresie wsrod dzieci 1 rodzicow,
- propagowanie zdrowego odzywiania poprzez dziatania towarzyszace o charakterze
Szkola Podstawowa edukacyjnym.
im. gen. bryg. Antoniego »Akademia Bezpiecznego Puchatka” ogélnopolski program edukacyjny —
1. Hedy-Szarego realizowany w kl. I. Tematyka zwigzana byla z bezpieczenstwem dzieci w czterech sferach:

w Radoszycach

na drodze, w domu, w szkole oraz w Internecie.

,Nie pal przy mnie, prosze” - program edukacji antytytoniowej dla klas I — 111 —
realizowany w kl. I. Celami programu byto:

- uporzadkowanie i1 poszerzenie informacji na temat zdrowia,

- ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie,

- uswiadomienie dzieciom, ze palenie tytoniu jest szkodliwe dla zdrowia,

- uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwigzane

z biernym paleniem,

- wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy
nich pala.

- ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow
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starszych klas szkoly podstawowej — realizowany w klasach VII.

Celem gléwnym programu byto: zapobieganie paleniu tytoniu wérdd ucznidow starszych
klas szkot podstawowych.

Celami szczegoétowymi byto: uzasadnienie i wzmocnienie postaw zobowiazujacych do
niepalenia, ukazanie funkcjonowania ludzkiego organizmu i jego potrzeb, przekazanie
informacji o zachowaniach asertywnych, uczenie si¢ rozpoznawania swych zachowan oraz
uswiadomienie mechanizméw nacisku grupowego wraz z nauczeniem si¢ sposobow
odmowy, uczenie rozpoznawania odczué¢ przezywanych w sytuacjach trudnych,
uswiadomienie mechanizméw konfliktu, jak rowniez uczenie umiejetnosci radzenia sobie
z problemami, uczenie umocnienia poczucia wlasnej warto$ci w zbudowaniu pozytywnego
myslenia o sobie i ksztaltowania waznych umiej¢tnosci w kontaktach z ludzmi.

- ,,Spoljrz inaczej” — program stanowi profilaktyke dotyczaca catego procesu powstawania
negatywnych zachowan u dzieci i mtodziezy. Uczy je rozumienia siebie i innych,
rozpoznawania i zaspokajania wlasnych potrzeb i wyrazania emocji w

konstruktywny sposob lepszego radzenia sobie z roznymi problemami,

umiejetnosci dobrego wspodlzycia z innymi i1 znajdowania w sobie oparcia w trudnych
sytuacjach, tak, aby w przysztosci nie sieggaty w tym celu po $rodki uzalezniajace.

»Moc Emocji”, ,,Moc Emocji PRO” Poziom 2 Nowa Era - program wspierajacy rozwoj
emocjonalno-spoteczny dla dzieci w wieku szkolnym. Program, pozwala na rozpoznawanie
i efektywne zaspokajanie potrzeb rozwojowych dzieci w zakresie ich emocji i
funkcjonowania spotecznego.

- ,,Ratujemy i uczymy ratowaé” WOSP — program skierowany jest do klas I-111. Poznanie
zasad pierwszej pomocy.Polega na wprowadzeniu zaje¢ z podstawowych czynnosci
ratujacych zycie powszechnie juz w pierwszych klasach szkoty podstawowej. Dzieci
oswajajg si¢ z tak waznymi zagadnieniami i ksztattujg wlasciwe nawyki — pierwsza pomoc
staje si¢ dla nich czym$ naturalnym.

- Przeciwdzialania Przemocy ,,Stop”, celem tego programu byto obnizenie zachowan
antyspotecznych wérod dzieci, uczenie dzieci sposobéw obrony swojej osoby przed
przemocy fizyczng, stowng czy izolowaniem, ksztattowanie w dzieciach postaw empatii,
reagowania na akty przemocy, korzystania z pomocy dorostych, uczenie dzieci zasad
pozytywnego kontaktu i budowania relacji kolezenskich.

Akcje:
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- Probna ewakuacja,
- ,,GOra grosza”,
- ,Pozytywnie zakreceni” — zbieranie zakretek dla uczennicy z naszej szkoty,
- wSprzatamy dla Polski” - celem akcji jest nie tylko troska o srodowisko naturalne
w swojej najblizej okolicy, ale takze ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wspolne
dobro. Akcja zbierania $§mieci na terenie Radoszyc w ramach obchodéw Dnia Ziemi.
- ,Szlachetna paczka”,
- WOSP
- »Szkolo Pomoz i Ty” - dziatalno$¢ dobroczynna na rzecz potrzebujacych.
- warsztaty na temat ,,Wczesne wykrywanie oraz rehabilitacja zaburzen sluchu
i mowy wsrod uczniow pierwszych klas szkél podstawowych” w ramach Regionalnego
Programu Zdrowotnego Wojewddztwa Swictokrzyskiego.
- ,Bezpieczenstwo w gospodarstwie rolnym” - warsztaty organizowane przez KRUS
w Konskich
- ,,Biala lapka” - zbidrka karmy na rzecz schroniska dla zwierzat.
- Obchody:
- Swiatowy Dzien Zyczliwosci,
- Swiatowy Dzien Mycia Rak,
- Dzien Tolerancji;
- Swiatowego Dnia Swiadomos$ci Autyzmu — cykl prelekciji dla uczniéw na lekcjach
wychowawczych.
- Swiatowy Dzien Zespolu Downa nazywany jest rowniez Dniem Kolorowej Skarpetki,
- Dzien Pustej Klasy,
- XIX Kampania ,,Bialych serc” - Europejski Solidarny Protest Przeciwko Narkotykom
i Przemocy, pod hastem ,, kto z kim przestaje, takim si¢ staje,,. Gléwnym tematem
Kampanii byl negatywny wplyw §rodowiska rowiesniczego na dzieci 1 mlodziez, ktorego
efektem koncowym jest wejscie na droge prowadzacg do uzaleznienia. Mtodziencza
potrzeba buntu jest waznym czynnikiem sktaniajgcym do siggania po wszelkiego rodzaju
uzywki. Kampania Biatych Serc poruszata rdzne tematy poczynajac od chorych na AIDS,
uzaleznien od hazardu i gier komputerowych, wptywu negatywnego na zdrowie napojow
energetyzujacych, szkodliwosci e-papierosow, samobojstw wsrdd dzieci 1 miodziezy,
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a konczac na uzaleznieniu od telefonu komorkowego.

Konkursy:

konkurs plastyczny dla klas | — V zwigzany ze zdrowym odzywianiem i promowaniem
aktywnos$ci w czasie wolnym pt. ,,Zyje zdrowo - bo nie ulegam natogom”, a dla klas VI -
VIII konkurs na spot profilaktyczny pt. ,,Wolni od uzaleznien”.

Zajecia edukacyjne:
- Zajgcia z zakresu rozwoju kompetencji emocjonalno-spotecznych i komunikacyjnych

dzieci i mtodziezy w szkole podstawowe;.

- Spotkania z policjantem ruchu drogowego. Pogadanki na temat ,,Bezpieczne ferie”,

,Bezpieczne wakacje”.

- Spotkanie z policjantkg Komendy Policji w Radoszycach p. Katarzyng Nowak na temat

numerdw telefondw zaufania. Przekazanie informacji 1 ulotek z numerami wychowawcom
klas I — V111, z dzielnicowym z KPP w Radoszycach.

- Spotkanie z policjantka Komendy Policji w Radoszycach nt. ,,Hejtu i cyberprzemocy

w szkole” dla klas V — VIII.
- pogadanka w klasie VI a na temat ,,Przemocy stownej 1 psychiczne;j”.

- Warsztaty profilaktyczne (we wspotpracy ze studentka psychologii) dla klas: VII a, VII b i

VIII a na tematy zwigzane ze zdrowym odzywianiem - ,,Anoreksja i bulimia — problemy
XXI wieku” prowadzone na lekcjach wychowawczych.

- Lekcje wychowawcze na temat: ,,Regulacji emocji” w klasie VIl aib.
- Warsztaty profilaktyczne dla klas: IV a, IV b1 VII b na tematy zwigzane

z emocjami - ,,Jak radzi¢ sobie z emocjami?”, ,,Rozumiem emocje i uczucia”, lekcje
wychowawcze w klasie IV a, b, VII a, b.

Szkola Podstawowa
w Kapalowie

Programy profilaktyczne:

1.
2.
3.
4.
3.

,Bieg po zdrowie” — kl. IV

,»Nie pal przy mnie prosz¢” — Kl. 11

»Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — kl. VII

,»Czyste powietrze wokot nas” — oddzial przedszkolnych

»Skad biorg si¢ produkty ekologiczne” — oddziat przedszkolnych
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6. ,,Kubusiowi przyjaciele natury” — KI. |
7. ,,Akademia bezpiecznego Puchatka” —KI. |
8. Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Kapatowie — K. 1-VIII

Szkola Podstawowa im. mjr
Henryka Dobrzanskiego ,,Hubala”
w Klucku

Programy i Projekty:

1. Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka

Dobrzanskiego ,,Hubala” w Ktucku

2. Program dla szkét (mleko i produkty mleczne, owoce i warzywa dla uczniow klas 1-V)

. Program edukacyjny dla przedszkolakéw ,,Czyste powietrze wokot nas”

. Program edukacyjny dla przedszkolakow ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”

. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Szkolny Program Gangu Swojakow”

. Ogoblnopolski Program Edukacyjny ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

. Program edukacji antytytoniowej dla klas I-I1I ,,Nie pal przy mnie proszg”

. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla ucznioéw klas IV ,,Bieg po zdrowie”

. Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkolty podstawowe;j
»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

10. Program Szkoty Promujacej Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem- spotkanie
z pracownikiem Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii

11. Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego dla klas VII-VIII

12. XX Swietokrzyskie Dni Profilaktyki- ,,Zdrowa rodzina- zdrowe dziecko”

13. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Szkolne Przygody Gangu Mocniakow”

14. Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia 1 Gotowania

15. Ogolnopolski Projekt Powszechnej Nauki Ptywania ,,Umiem ptywac”

O 00NN 01~ W

Akcje:

1. Akcja charytatywna ,,Gora Grosza”

2. Akcja charytatywna ,,Szkoto Pomoéz 1 Ty”

. »,Zbieramy nakretki”

. Ogolnopolska Akcja ekologiczna ,,Wszystkie dzieci zbierajg elektrosmieci”
. »,Zbieramy baterie”

. ,,Noc bibliotek™

. ,,Gtosne czytanie”
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8. ,,Narodowe czytanie”

9. ,.Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich”

10. ,,Dzien Kropki”

11.,,Cyberprzemoc” - jak nie zosta¢ ofiarg?”

12. ,,Dzien Bezpiecznego Internetu - Razem na rzecz lepszego internetu”
13.,,Stop narkotykom 1 uzywkom”

14. ,,Europejski dzieh Numeru Alarmowego 112”

15. ,, Europejski Dzien Zdrowego Zywienia i gotowania — Sniadanie Daje Moc”
16. ,,Swiatowy Dzien Pluszowego Misia”

17. ,,Swiatowy Dzien Kota”

18. ,,Dzien Ziemi”

19. ,,Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy”

20. Sport to zdrowie - lle kalorii spalamy?

21. Lekcje o tematyce profilaktycznej

22., Swiatowy dzien drzewa”

23. ,,Dzien jabtka”

24. ,Razem posprzatamy nasze szafy”

25. ,.Swicto pieczonego ziemniaka”

Dzialania:

1. Przypomnienie procedur dotyczacych przeciwdziataniu COVID-19

2. Bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego

3. Jestem widoczny na drodze -przypomnienie podstawowych zasad ruchu drogowego
4. Bezpieczenstwo w szkole, w drodze do szkoty 1 ze szkoty

5. Bezpieczenstwo podczas wakacji

6. Stres 1 jego wptyw na zdrowie czlowieka, sposoby radzenia

7. Wolontariat i jego cele

8. Pierwsza pomoc- zasady jej udzielania

9. Aktywne formy spgdzania wolnego czasu

10. Przeciwdziatanie agresji 1 przemocy

11. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa nad woda i w gorach i podczas wycieczek
rowerowych

12. Jak wesoto 1 bezpiecznie wypoczywac podczas wakacji

13. Recepta na nude




14. Moje zainteresowania, moje hobby, moi idole

15. Jakie dziatania cztowieka zagrazajg Ziemi

16. Jak wlasciwie zachowac si¢ w lesie

17. Lekcje o tematyce profilaktycznej o agresji- Jak pomagac i jak si¢ broni¢?

18. Bezpieczne ferie

19. Uzaleznienie od telefonéw komorkowych — fonoholizm

20. Czy internet moze by¢ zrodtem wykluczenia?

21. ,,Zdrowy styl zycia”- warsztaty z dietetykiem z Regionalnego Centrum Naukowo-
Technologicznego Leonardo da Vinci

22. Dbamy o higieniczny i zdrowy tryb zycia oraz estetyczny wyglad

23. Zagrozenia cywilizacyjne

24. Uzaleznienia behawioralne

25. Uzaleznienia chemiczne

26. O mediach pozytywnie 1 ze znakiem zapytania. Jaki wptyw na mlodego czlowieka ma
telewizja, internet.

27. Dzien szkoty bez pomocy

28. Zajecia z pedagogiem szkolnym-emocje, relacje kolezenskie, wspdlpraca w grupie.

29. Ratujemy i uczymy ratowac- ¢wiczenia praktyczne

30. Spotkania z pielggniarka i stomatologiem — profilaktyka jamy ustnej

31. Kochaj? Nie zabijaj? - przyczyny i rodzaje uzaleznien

32. Jak walczy¢ ze stresem?

Udzial uczniow w konkursach:

1. ,,Bezpiecznie na wsi mamy, bo o zdrowie dbamy”

2. ,,Ekologiczny pojazd” - Piatka dla natury.

3. ,,Ziemia jest radosna, bo przyszta pigkna wiosna”

4. ,,Gminny konkurs szachowy”- propagowanie pozytywnych form wypoczynku

Programy
1. Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. $w. Jana Pawta IT w
Wilczkowicach.
Szkola Podstawowa im. §w. Jana | 2. Program Wsp(')}pracy 7z rodzicami.
Pawla 11 3. Program integracji nowych uczniow i rodzicow.
w Wilczkowicach 4. Wewnatrzszkolny Program Orientacji Zawodowe;.
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5. Wewnatrzszkolny Program Preorientacji Zawodowe;.
6. Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego.
7. Program ,,Szklanka mleka” — promujacy wsrod dzieci zdrowa diete, bogata w owoce i
warzywa oraz produkty mleczne.

8. Program ,,Owoce w szkole” — promujacy wsrdd dzieci zdrowg diete, bogata w owoce i
warzywa oraz produkty mleczne.
9. Program ,,Dziel si¢ Usmiechem” — uczniowie poznali zasady prawidlowej higieny jamy
ustnej 1 dowiadujg si¢ jak zapobiegac prochnicy zgbdéw. W ramach programu uczniowie mieli
utrwala¢ wlasciwe nawyki oraz zmniejszaé skalg problemu prochnicy.

10. Ogolnopolski program edukacyjny ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”- obejmujacy
tematyke zwigzang z bezpieczenstwem dzieci w sze$ciu obszarach: w szkole, na drodze, w
domu, w internecie, w relacjach z rowiesnikami oraz podczas wypoczynku.

11. Fluoryzacja zebdw — procedura stomatologiczna, polegajaca na pokryciu zgbow
preparatami bogatymi we fluor.

12. Program edukacyjny ,,Szkolne Przygody Gangu Mocniakow” - celem bylo wsparcie dzieci
w wypracowaniu dobrych nawykow zywieniowych wspolnie z metodykami i dietetykami.

13. Program: Ratujemy i uczymy ratowa¢” — Program uczyl zasad pierwszej pomocy i ma na
celu wprowadzenie zaj¢¢ z podstawowych czynno$ci ratujacych zycie juz w najmtodszych
klasach szkoty podstawowe;.

14. Program edukacyjny ,,Trzymaj forme¢”- celem programu byto poglebienie wiedzy o
znaczeniu prawidlowo zbilansowanej diety 1 aktywnosci fizycznej dla organizmu cztowieka,
ksztaltowanie postaw i zachowan zwiazanych z prawidlowym Zzywieniem, odpowiednia,
jako$cia zdrowotng zywnosci 1 aktywnoscig fizyczng, dostarczanie wiedzy o informacjach
zamieszczonych na opakowaniach produktéw spozywczych i umiejg¢tnosci korzystania z nich.
15. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — zapobieganie paleniu tytoniu wérdéd mtodziezy
szkolnej.

Projekty

1. Ogodlnopolski projekt spoteczny organizowany przez Stowarzyszenie Wiosna ,,Szlachetna
Paczka” — celem jest materialna i mentalna pomoc rodzinom i osobom znajdujacym si¢ w
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trudnej sytuacji zyciowe;.

Akcje, kampanie:
1. Akcja edukacyjna ,,Pierwszaki — zdrowo i1 bezpiecznie do szkoly” — Gldéwnym celem catego
przedsigwzigcia bylo przekazanie dzieciom najwazniejszych wiadomos$ci na temat
bezpieczenstwa oraz propagowanie zdrowego 1 higienicznego stylu zycia.
2. Ogolnopolska akcja edukacyjno-profilaktyczna ,,Edukujesz-Ratujesz”- inicjatywa wspierata
proces przyswajania wiedzy z obszaru szeroko rozumianego bezpieczenstwa.
3. Ogolnoeuropejska inicjatywa, bedacej integralng czescig kampanii NowWeMOVE,
organizowanej przez ISCA (International Sport and Culture Association), ktorej celem sa
korzysci ptynace z aktywnego stylu zycia oraz walka z epidemia bezruchu.
4. Akcja Dzien Bezpiecznego Internetu — celem inicjatywy byto podniesienie §wiadomosci na
temat bezpieczniejszego i lepszego Internetu dla wszystkich, a zwlaszcza dla dzieci 1
mtodziezy.
5. Akcja ,,Gora Grosza” — celem akcji jest zebranie funduszy na pomoc psychologiczna,
rzeczowg 1 specjalistyczng dla dzieci.
Konkursy
1. Konkurs na plakat ,, Talerz zdrowego Zywienia”
2. Ogolnopolski Strazacki Konkurs Plastyczny.
3. XIV Ogolnopolski konkurs plastyczny ,,Bezpiecznie na wsi mamy, bo o zdrowie dbamy”
4. Ogolnopolski Turniej Wiedzy Pozarnicze;.
5. Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia.

Szkola Podstawowa im. Henryka
Sienkiewicza w Gornikach

Realizowane programy profilaktyczne przy wspotpracy z Sanepidem w Konskich:

1. Program przedszkolno-edukacyjny antytytoniowy.

2. Trzymaj forme.

3. Bieg po zdrowie

4. Czyste powietrze wokot nas.

5. Skad si¢ biorg produkty ekologiczne.

Realizowane programy profilaktyczne przy wspotpracy z GKRPA w Radoszycach:

6. ,,Sport w siebie — MINIOLIMPIADA na otwarcie sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Gornikach — alternatywne zajgcia dla uczniéw jako
przeciwwaga do gier komputerowych i Internetu”.
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7. ,,Szkolny Zespot Ludowy Plebanka — zmieniamy swoje zainteresowania z gier
komputerowych i Internetu na taniec i muzyke”.
Realizowane programy profilaktyczne przy wspolpracy z Policja w Radoszycach, OSP
w Wegrzynie, OSP w Kozowie, KRUS w Konskich:
8. Prelekcje: ,,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje” 1 ,,Bezpieczne gospodarstwo rolne”.
9. Warsztaty ,,Bezpieczna droga do szkoty”.
10. Pierwsza Pomoc Przedmedyczna.
11. Prébna ewakuacja szkoty.
Realizowane programy profilaktyczne przy wspotpracy z POZZ w Radoszycach:
1. Zasady zdrowego stylu zycia.
2. Higiena jamy ustnej (w ramach opieki stomatologicznej) oraz higiena calego ciata
(w ramach opieki pielggniarki szkolnej).
Realizowane programy profilaktyczne przy wspolpracy z innymi podmiotami i specjalistami,
w tym Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Konskich 1 WSZS w Kielcach:
1. Spotkanie uczniow z dietetykiem ,, Aktywna rodzina to zdrowa rodzina”.
2. Spotkanie rodzicow z psychologiem ,,Jak wyraza¢ emocje”.
3. Realizacja Programu dla Szkét: ,,Szklanka mleka™ i ,,Owoce w szkole”.
4. Spotkanie rodzicow z pedagogiem szkolnym: ,,Napoje energetyczne a zdrowie dzieci
1 mlodziezy™.
5. Szkolny Klub Sportowy.

Samorzadowe Przedszkole w
Radoszycach

W roku szkolnym 2023/24 Samorzadowe Przedszkole realizowalo Program
profilaktyczny dla dzieci w wieku przedszkolnym. Miat on na celu tworzy¢ warunki do
ksztaltowania postaw 1 warto$ci, utatwia¢ dzieciom dokonywanie wyboréw, majacych
znaczenie dla ich obecnego 1 przysztego zycia, u§wiadamia¢ dzieciom zagrozenia, ktore moga
wystapi¢ w przedszkolu, w domu, na drodze oraz ograniczy¢ liczbe niebezpiecznych
zdarzen z udzialem dzieci. Ponadto celem Programu bylo przygotowanie dzieci do tego,
aby potrafity integrowac si¢ z innymi, zapoznanie z zasadami dbania o wlasne zdrowie i
bezpieczenstwo w réznych sytuacjach, promowanie i ksztattowanie zdrowego stylu zycia. W
Samorzadowym Przedszkolu w Radoszycach ksztaltowana jest u dzieci umiejgtnosc
bezpiecznego 1 wilasciwego zachowania si¢ w przedszkolu i poza nim oraz postawa
odpowiedzialno$ci za wlasne bezpieczenstwo. Nasze przedszkolaki znaja podstawowe zasady
prawidlowego przechodzenia przez ulice, zasady bezpiecznej ewakuacji, zagrozenia ptynace
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ze $wiata ludzi, roslin oraz zwierzat i unikania ich. Dzieci wiedza, ze nie moga samodzielnie
zazywac¢ lekarstw i1 stosowa¢ $rodkéw chemicznych, znaja zasady bezpiecznej kapieli i
wypoczynku nad woda, wiedza ze nalezy unika¢ miejsc 1 zachowan niebezpiecznych,
rozwijaja umiejetnos¢ zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia i zwracania si¢ 0 pomoc — znaja
telefony alarmowe oraz potrafig wskaza¢ miejsca bezpieczne do zabawy.
W grupach realizowane byly m.in. nastepujace tematy: Jestem bezpieczny w przedszkolu,
Bezpieczny na drodze czy Bezpieczne zabawy latem / zima. W kazdej grupie organizowane
byto spotkanie m.in. z policjantem, strazakiem, pielggniarka. Celem takich spotkan byto
uswiadomienie dzieciom jak bezpiecznie poruszac si¢ po drogach, jak zachowac si¢ gdy
spotkaja na swojej drodze obcg osobe czy podrézowaé samochodem, jak dba¢ o wlasne
zdrowie, jak zachowywac si¢ nad woda, w lesie itp.
Program ten byt kierowany do rodzin dzieci, nauczycieli oraz instytucji wspierajacych
1 wspolpracujacych z nasza placowka.

Organizacja imprez okolicznosciowych wspolnie z rodzicami dzieci byla jedna
z najlepszych okazji aby w mitej atmosferze porozmawia¢ o szeroko pojetej profilaktyce. Na
takich spotkaniach poruszane byly m. in. problemy dotyczace bezpiecznych Mediow -
propagowanie $wiadomego wybierania programow TV , racjonalnego korzystania z
komputera, Internetu, telefonu komorkowego itp.
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